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A IMPORTANCIA DA FAM ILIANO PROCESSO DE CUIDADO DA
ENFERMAGEM NAS URGENCIAS E EMERGENCIAS PEDIATRICAS

Tipo de Pesquisa: (Revisdo Narrativa da Literatura)

Eixo: (Cuidado nas urgéncias e emergéncias pediatricas)

INTRODUCAO: A éarea de enfermagem em urgéncias e emergéncias pediatricas envolve
situacOes extremamente estressantes para as criancas (ROCHA et al.,2021). Diante disso, 0s
profissionais de enfermagem devem oportunizar a participacdo da familia no cuidado a crianca,
pois esta exerce contribuicfes para 0o bem-estar e a saude dos familiares(CHAVES et al.,
2017;PERES et al.,2018). OBJETIVO: Identificar, na literatura cientifica, a importancia da
participacdo da familia no processo de cuidado da enfermagem nos servi¢os de urgéncia e
emergéncia pediatrica. METODO: Revisdo Narrativa da Literatura, de carater descritivo, com
abordagem qualitativa. A busca da literatura foi realizada na Biblioteca Virtual de Saude (BVS),
Google Académico, SCIELO, utilizando os Descritores em Ciéncias da Saude: Enfermagem,
Cuidado da crianca, Pais e Emergéncias cruzados com o operador boleado AND. Foram
incluidos artigos com texto completo disponivel, publicados de 2018 a 2023 e nos idiomas
portugués e inglés. Excluidos artigos que ndo abordaram a tematica. Apos analise dos artigos
identificados, foram selecionados nove artigos. RESULTADOS: A participacdo dos familiares
na assisténcia facilita o periodo de hospitalizacdo. A familia é a pega-chave no processo de cura
ao ajudar a crianca no enfrentamento da inseguranca e da solidao. Essa relacéo terapéutica pode
ser maximizada quando a equipe de enfermagem valoriza a relacdo afetiva entre familiar e
crianca. Os familiares reconhecem seu papel no &mbito emocional da crianca, preocupando-se
com a sua protecdo, amparo e bem-estar. Também, observam que por estarem focados apenas

no seu filho, podem contribuir de forma significativa, pois a equipe de enfermagem cuida de
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varias criangas durante sua jornada de trabalho. Incluir a familia no cuidado a crianca € uma

forma de tornar o ambiente assistencial menos hostil, facilitar sua adaptacdo e a experiéncia
menos traumatizante. CONSIDERACOES FINAIS: A presenca da familia pode facilitar a
recuperacio da crianca atendida no servico de urgéncia e emergéncia. E primordial sensibilizar
os profissionais de enfermagem para incluir a familia no processo de cuidar, tornando-o mais
seguro e menos estressante, bem como colaborando para uma recuperacdo rapida e prevencao

de agravos no estado de salde da crianca.

PALAVRAS-CHAVE: Familia;Emergéncias;Cuidado da crianca;Enfermagem.
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